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Soutien disponible : 

ESCODI – Équipe de soutien clinique et organisationnel en dépendance et itinérance
Soutien clinique et organisationnel pour les professionnel·le·s du RSSS concernant les enjeux de dépendance et d’itinérance.
Web : dependanceitinerance.ca | Courriel : escodi.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Service de médecine des toxicomanies du CHUM
Consultation clinique 24/7 pour médecins, IPS, infirmières et pharmaciens ayant des questions liées aux dépendances.
Téléphone : 514-890-8083 (option 5)

Communauté de pratique médicale en dépendance (CPMD)
Réseau de médecins et IPS offrant partage d’expertise, formation continue et ressources cliniques en dépendance.
Web : cpmdependance.ca

Conseil numérique – Dépendance-itinérance
Consultation spécialisée à distance pour médecins de famille et IPS de première ligne via DMÉ ou plateforme SAFIR.

Centre d’expertise et de collaboration en troubles concomitants (CECTC)
Soutien clinique et transfert de connaissances pour l’implantation de services destinés aux personnes vivant avec des troubles 
concomitants.
Web : ruisss.umontreal.ca/cectc

Info-Social 811
Orientation vers les ressources psychosociales et services en itinérance disponibles dans chaque région du Québec.
Téléphone : 811

Accès direct – ESCODI
Répertoire de services accessibles rapidement pour les personnes vivant des enjeux de dépendance ou d’itinérance.
Web : dependanceitinerance.ca



Outils disponibles : 

Substances psychoactives et leurs classes : Interventions cliniques (ESCODI)

Les fiches abordent les dimensions de l’accompagnement, de la prise en charge des intoxications et 
des sevrages. Elles favorisent des interventions interdisciplinaires, sécuritaires, cohérentes et 
adaptées aux réalités cliniques et aux besoins des personnes qui utilisent des SPA.

L’approche de réduction des méfaits (ESCODI) consiste à:

- Contribuer à l’amélioration de la qualité de vie de la personne;
- Offrir des services adaptés à ses besoins dans une perspective holistique;
- Réduire et prévenir les risques sans exiger l’abstinence. 

Outil de soutien pour faciliter l'accompagnement des personnes en situation d'itinérance (ESCODI)

Cet outil contient des adaptations spécifiques visant à améliorer l’accueil des personnes en situation 
d’itinérance, à garantir leur sécurité ainsi qu’à faciliter leur accès aux soins et aux services requis.

Dépendance et itinérance dans les milieux hospitaliers (ESCODI)

Cet outil qui a pour objectif de faciliter la collaboration entre les équipes des urgences, de 
l’hospitalisation, des cliniques externes et les équipes de liaison spécialisées en dépendance 
lorsqu’une personne présente des enjeux de dépendance ou de précarité résidentielle/itinérance.

Guide des bonnes pratiques en itinérance (CRÉMIS)

Ce guide identifie et décrit plusieurs pratiques recommandées afin de favoriser une intervention 
proactive à l’égard des personnes qui vivent une situation d’itinérance ou qui sont à risque de la vivre.
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https://dependanceitinerance.ca/ressource/substances-psychoactives-spa-et-leurs-classes/
https://dependanceitinerance.ca/app/uploads/2025/06/Outil-RDM-Organisationnel_VF.pdf
https://dependanceitinerance.ca/app/uploads/2025/08/Outil-Itinerance-Organisationnel-3.pdf
https://dependanceitinerance.ca/ressource/dependance-et-itinerance-dans-les-milieux-hospitaliers/
https://cremis.ca/publications/dossiers/le-guide-des-bonnes-pratiques-en-itinerance/
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